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DOPPLEX®-TASCHENDOPPLER
HINWEISE ZUR KLINISCHEN ANWENDUNG

HINWEIS 5 Verwendung eines tragbaren Dopplers bei der
Einsetzung eines PICC

ZWECK DIESES ANWENDUNGSHINWEISES

e ERFORDERLICHES DOPPLEX®-GERAT: Wahlen Sie das passende Dopplex®-Taschengerét zur Durchfilhrung der Untersuchung.
Vorschléage fiir ein geeignetes Dopplex®-Gerat siehe in Abb. 1

e VERFAHREN: Peripher eingefuhrte Zentralkatheter (PICCs) werden durch Zugang uber eine Kanule in eine der VVenen der Fossa
cubitalis des Patienten eingefihrt. Verfahren Sie wie in Abb. 3 gezeigt.

e AUFFINDEN VON VENEN ABBILDUNG: 4 zeigt die beste Sondenposition zum Auffinden von Venen.

ABBILDUNG 1 ERFORDERLICHE GERATE ABBILDUNG 2 LOKALISIERUNG VON VENEN

Bidirektionaler Doppler, (SIWW Dopplex® I, Hutts Venen erzeugen Doppler-Signale geringer
Dopplex® |l oder #za# Dopplex® mit VP8-Sonde. Geschwindigkeit, die Windgerauschen ahneln; Arterien
Kopplungsgel erzeugen pulsierende Mehrphasensignale.

Tourniquet
Chirurgischer Marker

ABBILDUNG 3 VERFAHREN

Vor einer Venenpunktion ist immer eine entsprechende Hautpraparation durchzufiihren. Die Person, die den PICC legt, muss
immer entsprechende Kleidung zum personlichen Schutz tragen, damit eine sterile Umgebung geschaffen und aufrecht
erhalten wird, z.B. sterile Handschuhe, Kittel usw.

Der Bereich um die Zugangsstelle muss abgedeckt sein, damit eine sterile Umgebung geschaffen und aufrecht erhalten
wird.

HINWEIS - Reinigen Sie die Sondenspitze vor und nach Gebrauch stets mit einem alkoholgetrankten Tuch oder einem
feuchten, mit einem milden Detergens getrankten Tuch. Entfernen Sie vor der Lagerung der Sonde Uberschiissiges Gel.

ABBILDUNG 4 TESTPOSITION
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ABBILDUNG 5 UNTERSUCHUNG

e Legen Sie das Tourniquet mit geringem Druck Uber der Fossa
cubitalis an. (Optional)

e Tragen Sie auf den zu untersuchenden Bereich Gel auf

e Halten Sie die Sonde in einem Winkel zwischen 450 und
60 0 gegen das zu untersuchende Gefafld

o Uberfahren Sie mit der Sonde langsam den Bereich, um
die Vene zu finden

e Markieren Sie mit dem klinischen Marker beide Seiten der
Vene

e Setzen Sie den PICC gemalR den Anweisungen des PICC-
Herstellers oder lokaler Richtlinien ein

ABBILDUNG 6 HINWEISE

Es ist wichtig, zwischen den von Arterien und von Venen erzeugten Gerauschen zu unterscheiden. Arterien erzeugen ein
hochfrequentes mehrphasiges Gerausch, Venen Ublicherweise monophasische Signale geringer Geschwindigkeit. Bei Verwendung
eines bidirektionalen Dopplers kann der Gefé3typ anhand der auf dem Balkendiagramm angezeigten Informationen abgesichert

werden. Siehe nachfolgende Beispiele.

Normale Dopplex®-Anzeige einer Arterie Normale Dopplex®-Anzeige einer Vene

]

Das Balkendiagramm sollte immer mit den Gerauschen Ubereinstimmen.

Literatur: Gabriel J, PICCs: How Doppler ultrasound can extend their use. Nursing Times, volume 95 No. 6:1999
Wir danken Frau Janice Gabriel, leitende Onkologieschwester, fir ihre Unterstiitzung bei der Abfassung dieses Anwendungshinweises.

Vaskulare Unterstiitzung mit Doppler,
Photoplethysmographie LungengeféaRwiderstands-
und Blutdruckmessung.
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