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NOTAS DE APLICACION CLINICA

NOTA 5 Uso de un Doppler de mano para ayudar en la
colocacion de PICC

COMO USAR ESTA NOTA DE APLICACION

® EQUPIPAMIENTO DOPPLEX® NECESARIO: Seleccione la unidad de bolsillo Dopplex® més adecuada para realizar la
exploracion. Para sugerencias sobre un equipamiento Dopplex® adecuado, consulte la Figura 1.

® PROCEDIMIENTO: Los catéteres centrales de insercién periférica (PICC) se colocan mediante una canula en una de las venas
de la fosa ante cubital del paciente. Siga el procedimiento de la Figura 3.

® LOCALIZACION DE VENAS: La Figura 4 sugiere la posicién de la sonda para localizar las venas.

FIGURA 1 EQUIPO NECESARIO FIGURA 2 IDENTIFICACION DE VENAS

Doppler bidireccional, Sper Dopplex® Il, ity Las venas generan sefales de Doppler de baja
Dopplex® Il o i+ Dopplex® con sonda VP8. velocidad, el sonido que producen es parecido al
Gel “viento”; las arterias generan sefales pulsatiles

Torniquete multifésicas.

Marcador quirargico

FIGURA 3 PROCEDIMIENTO

® Debe siempre adecuadamente preparar la piel antes de la puncién venosa. La persona que coloca el PICC debe llevar
siempre ropa adecuada como proteccién personal, para crear y mantener un medio estéril, por.ej. guantes, batas estériles,
etc.

@ Debe cubrirse con pafios el area que rodea la zona de puncion, para asegurar que se crea y mantiene un entorno estéril.

@ NOTA — Limpie siempre la punta de la sonda con un algodén impregnado en alcohol o un pano humedo impregnado con un
detergente suave antes y después de su uso. Retire el exceso de gel antes de guardar la sonda.

FIGURA 4 POSICION DE ESTUDIO

Vena Tendén Vena Arteria  Vena
cefdlica  del biceps  cubital braquial subclavia
mediana derecha

PICC  Llugarde Vena  cava
insercién basilica superior
del PICC

Posicién

de la punta
del PIBC

Diagnostic



FIGURA 5 EXPLORACION

® Aplique levemente el torniquete por encima de la fosa antecubital.
(Opcional)

® Aplique gel en el area de exploracion.

® Sujete la sonda en un angulo de entre 40° y 60° respecto
al vaso en exploracién

® Desplace lentamente la sonda a través del area para
localizar la vena

® Use el marcador clinico para marcar cada lado de la vena

® Coloque el PICC de acuerdo con las instrucciones del
fabricante o las directrices locales

FIGURA 6 NOTAS

Es importante poder diferenciar entre los sonidos generados por las arterias y las venas. Las arterias generan sonidos multifasicos
de alta frecuencia, mientras que las venas habitualmente generan sefales monofasicas de baja velocidad. Si utiliza un Doppler
bidireccional, el tipo de vaso puede confirmarse mediante la informaciéon mostrada en el grafico de barras. Vea los ejemplos a

continuacion.

Presentacion Dopplex® Normal de una arteria Presentacion Dopplex® Normal de una vena

]

La presentacién del grafico de barras debe coincidir siempre con los sonidos.
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Abreviaturas: PICC: catéter central de colocacion periférica; PPG: fotopletismografia, ABPI: indice de presion tobillo-braquial;
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* Investigacion arterial del miembro
inferior

* Investigacién venosa del miembro
inferior usando Doppler

* Investigacion venosa del miembro
inferior usando PPG

¢ Cribado de la ausencia de TVP
aguda usando PPG

* Uso de un Doppler de mano para
ayudar en la colocacién de PICC

TBPI: indice de presién del dedo del pie al brazo; TVP: trombosis venosa profunda; RVP: resistencia vascular periférica; PA: presion arterial 603453-A



